
Мастер-класс 

«Артериальная гипертензия ПЛЮС» 
ЗНАНИЯ, КОТОРЫЕ ВСЕГДА С ТОБОЙ!

16 мая 2024 года 

г. Тверь, ул. Советская, д. 4. 

ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России,  
учебный корпус, 3 этаж, конференц-зал. 

 

Председатель оргкомитета: 

Бахарева Ольга Николаевна 
канд. мед. наук, проректор по научной работе и инновационной деятельности, 

доцент кафедры неврологии, реабилитации и нейрохирургии ФГБОУ ВО 

Тверской ГМУ 

 

Эксперты проекта: 

 Напалков Дмитрий 

Александрович 

д-р мед. наук, профессор кафедры 

факультетской терапии №1 Института 

клинической медицины им. Н.В. 

Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ 

им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет) 

Соколова Анастасия 

Андреевна 

д-р мед. наук, профессор кафедры 

факультетской терапии №1 Института 

клинической медицины им. Н.В. 

Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ 

им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет) 

 



Стр. 2 

14:30-  

 

 

15:00–

15:20 

Встреча гостей и приветственный кофе-брейк. 

 

Пленарный доклад: «Сочетанная коррекция 

цереброваскулярной патологии на фоне артериальной 

гипертензии» 

Докладчик: О.Н. Бахарева 

________________________________________________________________ 

Мастер-класс «Артериальная гипертензия ПЛЮС»  
Д.А. Напалков, А.А. Соколова 

 

15:20-

15:45 

Национальные рекомендации по артериальной гипертензии и 

дислипидемии 2022 года. Резистентная и «псевдорезистентная» 

артериальная гипертензия 

 

15:45-

15:55 

Национальные рекомендации по нарушениям липидного обмена 2023 

года: что нового? 

 

15:55-

16:10 

Артериальная гипертензия + предиабет/диабет   

16:10-

16:25 

Артериальная гипертензия + хроническая болезнь почек   

16:25-

16:35 

Артериальная гипертензия + ишемическая болезнь  

16:35-

16:50 

Артериальная гипертензия + перенесенный инсульт/ТИА  

16:50-

17:05 

Артериальная гипертензия + когнитивные нарушения  

17:05-

17:20 

Сессия вопросов и ответов  

    

 

Авторская программа экспертов-кардиологов  

с самыми актуальными российскими и зарубежными рекомендациями 

и консенсусами у коморбидных пациентов с артериальной 

гипертензией:  

КОРОТКО, ЧЁТКО, ПО ДЕЛУ! 


